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Цель  :

Создание условий для 

развития сенсорики и 

моторики у детей 

дошкольного возраста через 

использование технологии 

тестопластики.



Задачи игры с тестом :
• Вызвать положительные эмоции чувства 

при работе с соленым тестом.

• Творческое развитие личности ребенка.

• Развитие памяти, мышления, внимания, 

усидчивости, воли.

• Воспитывать взаимопомощь, вызвать 

эстетическое и эмоциональное 

удовлетворение от результатов работы с 

соленым тестом.



Развивать сенсорное восприятие, 

формировать способы зрительного и 

тактильного обследования различных 

объектов для обогащения и уточнения 

восприятия, особенности их формы, 

пропорций, цвета, фактуры.



Преимущества :

• Экологичность.

• Дешевизна.

• Быстро готовится.

• Легко отмывается.

• Не липнет к рукам (стол, пол, палас)

• Сохнет на воздухе (батареях отопления, в 
духовке плиты).

• Окрашивается любой краской (гуашь, 
акварель, акрил, пищевые красители).



• Не теряет форму (после высыхания).

• Можно играть (избегать контактов с 

водой, не бросать, не ронять).

• Для красоты и прочности можно 

покрыть лаком (для волос, для ногтей).



Рецепт соленого теста : 1 стакан 

муки, 1 стакан соли, 1-2 

ст.л.подсолнечного масла,150 гр.воды



Гусеница и баранки



Шары и погремушка



Торт и пряники



Солнышко



Самолеты-к 23 февраля



Неваляшка и снеговик



Цветок и угощения куклам



Мячи, конфета «Чупа-чупс»



Новогодние елочные игрушки



Елочные игрушки



Праздничная открытка



Спасибо за 

внимание!


